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Правила внутреннего распорядка обучающихся, проживающих в  

интернате, при МОУ «Чернутьевская СОШ» 

1. Общие положения 

 1.1Правила внутреннего распорядка разработаны в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным законом "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.1178 – 02 

«Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждениях»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

-Уставом МОУ «Чернутьевская СОШ»; 

-Положением об интернате при МОУ «Чернутьевская СОШ». 

1.2Правила регулируют режим деятельности интерната МОУ «Чернутьевская СОШ» 

(далее- Интернат), права и обязанности воспитанников интерната (далее-Воспитанники), 

меры поощрения и дисциплинарного воздействия. 

1.3. Дисциплина в Интернате поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства Воспитанников и педагогических работников. Применение физического и 

(или) психического насилия по отношению к Воспитанникам не допускается. 

1.4 Правила обязательны для исполнения всеми Воспитанниками Интерната. 

2.Режим работы интерната 

2.1 Режим работы Интерната формируется перед началом учебного года и утверждается 

директором МОУ «Чернутьевская СОШ». 

2.2 Начало, окончание учебных занятий, продолжительность каникул устанавливаются на 

основе календарного графика МОУ «Чернутьевская СОШ» на учебный год. 

2.3 Интернат работает в режиме семидневной недели с 24-часовым пребыванием 

Воспитанников с организацией выезда Воспитанников домой по субботам (один раз в две 

недели) и подвозом Воспитанников в Интернат по понедельникам (один раз в две недели), 

а также подвозом Воспитанников на каникулы по календарному графику на учебный год. 

2.4 Режим дня интерната: 



Время Режимный момент 

7:30 - 7:40 Подъем 

7:40 - 8:10 Утренний туалет, уборка комнат 

8:10 - 8:25 Завтрак 

8:25-8:40 Проверка готовности к школе, выход из интерната  

08:45 – 13:45 Учебные занятия в школе 

11:05 – 11:25 Обед 

13:45 - 16:00 
Свободное время/ Мероприятия по плану школы/посещение кружков и 

секций, факультативов 

15:00-15:10 Полдник 

16:00 - 17:00 Прогулка на свежем воздухе 

17:00-18:00 

18:20-19:00 
Самоподготовка, проверка домашнего задания 

18:00 - 18:20 Ужин 

19:00 - 20:00 
Мероприятия по плану воспитательной работы интерната. Вечерняя 

прогулка. 

20:00 – 20:20 Второй ужин/Дежурство по графику  

20:20 - 21:30 Свободное время (в здании школы)/Уборка комнат/вечерний туалет 

21:30 – 21:55 Подготовка ко сну 

22:00 Отбой 

 

3.Права, обязанности и ответственность воспитанников интерната 

3.1 Воспитанники имеют право: 

- проживать в закрепленной жилой комнате при условии соблюдения распорядка дня и 

содержания спальной комнаты в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

- пользоваться помещениями культурно-бытового назначения, оборудованием, 

инвентарем интерната; 

- переселяться в другую спальную комнату только с согласия воспитателей интерната; 

- участвовать в решении вопросов совершенствования улучшения жилищно-бытового 

обеспечения проживающих, организации досуга, оформлении жилых помещений. 

-защищать свои права и интересы, уважение человеческого достоинства, свободу совести; 

-удовлетворять потребность в эмоционально-личностном общении; 

-защищаться от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности; 

-развивать свои способности и интересы; 



-получать квалифицированную помощь в обучении от воспитателей во время 

самоподготовки; 

-отдыхать, иметь организованный досуг. 

3.2 Воспитанники обязаны: 

-выполнять Устав Школы, Положение об интернате при МОУ «Чернутьевская СОШ»,  

Правила внутреннего распорядка Интерната; 

-соблюдать режим работы МОУ «Чернутьевская СОШ»; 

-бережно относиться к имуществу МОУ «Чернутьевская СОШ» и Интерната; 

-правильно пользоваться туалетными и санитарными комнатами; 

-поддерживать чистоту и порядок в спальных комнатах и в местах общего пользования; 

- участвовать в генеральных уборках своих комнат, соблюдать правила санитарии; 

- при выполнении трудовых заданий строго соблюдать правила техники безопасности; 

-соблюдать правила пожарной безопасности; 

-соблюдать правила личной гигиены, быть чистым, опрятным, аккуратно одетым, 

причесанным; 

-содержать в порядке свои личные вещи, постель, учебные принадлежности, беречь вещи 

своих товарищей; 

-собирать все учебные принадлежности накануне по расписанию и уходить утром в школу 

подготовленными; 

-во время самоподготовки выполнять домашние задания; 

- нести дежурство по утвержденному графику в столовой, жилой комнате; 

-после отбоя в 22.00 выключать мобильные телефоны, ноутбуки; 

-примерно вести себя в интернате: не грубить старшим, заботится о младших, следить за 

своей речью, не курить, быть честным, скромным. 

-выполнять требования администрации МОУ «Чернутьевская СОШ», воспитателей 

Интерната, младших воспитателей. 

3.3 Воспитанникам Интерната запрещается: 

-приносить, передавать или использовать в Интернате огне- и взрывоопасные вещества, 

спиртные и энергетические напитки, токсические и наркотические вещества, табачные 

изделия, колющие и(или) режущие предметы(инструменты); 

-применять физическую силу для выяснения отношений, запугивание, вымогательство; 

-предпринимать любые действия, заведомо влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих; 

-употреблять грубые выражения по отношению к другим Воспитанникам и к работникам 

МОУ «Чернутьевская СОШ»; 

-заниматься самолечением; 

-находиться не в своей комнате после отбоя; 

-самовольно переселяться из одной комнаты в другую, переставлять мебель; 

-возвращаться во время уроков в интернат за учебными принадлежностями; 

-приглашать в комнату людей, не проживающих в интернате, хранить чужие личные 

вещи; 



-включать звукопроизводящую аппаратуру на мощность, превышающую слышимость в 

пределах комнаты; 

- закрывать спальные комнаты  или подпирать двери;  

- громко разговаривать, включать сотовые телефоны, слушать музыку, беспокоить своих 

товарищей, проживающих с ним в спальной комнате после отбоя; 

-проносить и хранить в комнатах скоропортящиеся продукты; 

-пользоваться электроприборами (чайники, кипятильники, обогреватели с открытой 

спиралью); 

- без сопровождения взрослых лиц, без письменного разрешения родителей или их 

законных представителей выезжать за пределы села. 

Категорически запрещается курение в комнатах и на крыльце школы, интерната. 

4. Поощрение и дисциплинарное воздействие 

4.1 За образцовое выполнение своих обязанностей, активное участие в деятельности 

Интерната к воспитанникам могут применяться следующие виды поощрений: 

-объявление благодарности воспитаннику; 

-направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

воспитанника. 

4.2 За нарушение настоящих Правил и иных локальных нормативных актов МОУ 

«Чернутьевская СОШ» к Воспитанникам Интерната  могут быть применены следующие 

меры дисциплинарного воздействия: 

-меры воспитательного характера; 

-дисциплинарного взыскания. 

4.3 Меры воспитательного характера представляют собой действия администрации МОУ 

«Чернутьевская СОШ», ее педагогических работников, направленные на разъяснение 

недопустимости нарушения правил поведения в интернате, осознание Воспитанниками 

пагубности совершенных ими действий, воспитание личных качеств, добросовестного 

отношения  к учебе и соблюдению дисциплины. 

4.4 К Воспитанникам могут быть применены следующие меры дисциплинарного 

воздействия: 

-замечание; 

-выговор; 

-отказ в предоставлении услуги по содержанию Воспитанника. 

4.5. Применение  дисциплинарных взысканий: 

-дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца  со дня обнаружения 

дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая 

времени болезни Воспитанника, пребывания его на каникулах; 

-за каждый дисциплинарный проступок может быть применено только одно 

дисциплинарное взыскание; 

-применению дисциплинарного взыскания предшествует дисциплинарное расследование, 

осуществляемое на основании письменного обращения к директору МОУ «Чернутьевская 

СОШ» того или иного участника образовательных отношений; 

-при получении письменного заявления о совершении воспитанником дисциплинарного 

проступка директор в течение трех рабочих дней рассматривает с комиссией в составе 

педагога-психолога, классного руководителя, воспитателя интерната (младшего 



воспитателя),  заместителя директора по ВР. Комиссия в своей деятельности 

руководствуется соответствующим Положением; 

-в случае  признания воспитанника виновным в совершении дисциплинарного проступка 

комиссией выносится решение о применении к нему соответствующего дисциплинарного 

взыскания. 

5.Защита прав Воспитанников Интерната 

5.1В целях защиты своих прав Воспитанники и их родители (законные представители) 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

-направлять в органы Управления образования АМР «Удорский» обращения о нарушении 

и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий; 

-обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений; 

-использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и 

законных интересов. 
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